
親子で折り紙に挑戦！ 

★クリスマス折り紙を折って、飾りつけしましょ★ 

 

折り紙が知育効果ももたらしてくれるのをご存じでしょうか？  

◆子どもへのメリット◆                      ◆保護者のメリット◆ 

   ・忍耐力、集中力が育まれる                   ・持ち運びしやすいのでどこでも遊べる 

・思考力、想像力、記憶力が育まれる             ・リーズナブル！！（笑） 

・手先のトレーニングになる                        ・片付ける場所をとらない 

・空間認知能力が鍛えられる                       ・日本ならではの文化を一緒に体験できる、 

空間認知能力とは、視覚でとらえた距離感や          身近な知育玩具 

奥行などを空間のイメージとして立体的に再現 

すること 

・コミュニケーション力を育む 

折り紙は幅広い年代で親しまれている。近年、 

折り紙は海外でも注目を浴びており、日本の 

    文化の中でも人気の１つとなっています。 

 


