
 
８月からこちらの園でお世話になることになりました、看護師の浜付（はまつき）です。子ど

もが大好きなので、お子さんの成長の手助けが出来ればと思っています。長らく病院で看護師を

してきましたので、何か心配なことなどありましたら 2 階の保健室にお声かけください。よろ

しくお願いいたします。 

さて、新型コロナウイルスが感染力の強いオミクロン株 BA.5 系統へ置き換わりが進み、市内

や近隣地域でも急速に感染が拡大しています。引き続き、感染予防の徹底、十分な休息と栄養を

取るように心がけてください。また、夏の疲れから夏風邪（手足口病やヘルパンギーナ等）など

感染症にもかかりやすいので休息と栄養、水分補給を十分にとり熱中症にも注意しましょう。ま

たとびひにも注意して虫刺されやけがは早めに流水で洗いましょう。 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健行事 

8/25 0.1 歳乳児健康診断 

毎月  身体測定(身長･体重) 

熱中症は急激に悪化することがあります。重症度Ⅰでも保冷

剤などでわきの下や足の付け根、首の後ろを冷やし経過観察

しましょう。汗ふきシートやアルコ－ルのウェットティッシュ濡

れタオルで拭くと体温が下がります！のどが渇く前に水分補

給を行いましょう。 

感染症情報 ７/７～8/3 

新型コロナウイルス 6 名 

ヒトメタニューモウィルス ３名 

RS ウイルス・手足口病 各１名 

※手足口病・とびひ（伝染性濃痂疹）は登園届が必要です 


